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Ⅰ. 서 론

전 세계는 코로나-19로 인해 감염, 후쿠시만 원전사고

등 우리 생명을 위협하는 사건, 사고들로 힘들어하고

있다. 우리나라 헌법 제34조 제6항에서 ‘국가는 재해를

예방하고 그 위험으로부터 국민을 보호하기 위하여 노

력하여야 한다’라고 규정하고 있어 안전을 기본적인 욕

구이자 권리로서 표현되고 있다[1]. 보건의료계에서는
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환자안전과 관련하여 의료기관인증평가나 환자안전법

시행 등으로 안전을 더욱 중요시 하고 있다. 2015년에

제정된 환자 안전법은 환자안전을 위한 사항을 규정함

으로써 환자 보호 및 의료 질 향상에 기여하는 것을 목

적으로 하고 있으며 이 법에 따라 제 1차 환자안전종합

계획을 발표하였다. 이 계획은 의료기관에 환자안전을

전담하는 인력배치와 환자안전위원회의 설치를 의무화

하고 있다. 또한 예비 보건의료인 대상 교육프로그램

개발 연구와 학부내 교육과정을 신설하기 위해 교육부

와 논의가 진행되고 있다[2].

예비 간호인인 간호대학생은 환자를 가장 가까이에

서 돌보고 임상실습을 통해 의료현장의 환자들을 밀접

하게 접하게 된다는 측면에서 환자안전에 직접적인 영

향을 미칠 수 있으므로 간호교육과정을 통해 안전 역량

을 갖춘 간호 인력을 배출이 필요한 시점이다[3,4]. 간

호대학생이 임상실습 중 경험하는 안전사고의 유형은

언어적 폭력, 신체적 폭력 등 다양하며 이를 예방하기

위한 적극적인 관리가 필요하다[5]. 간호대학생의 환자

안전교육은 위해사건이나 안전위험과 관련된 내용 및

대처, 의사소통, 임상안전, 안전문화, 팀워크 및 협력,

안전시스템, 환자안전모델, 법적 책임, 환자안전에 대한

동향, 의료기관평가에 관한 사항 등으로 이뤄지고 있었

다[6]. 하지만 간호대학생은 의료인이기 이전에 건전한

시민으로 사회환경적인 위기상황에 잘 대처하도록 안

전역량을 대학교육 과정내에 육성되어져야 한다.

간호대학생을 대상으로 한 안전분야 연구는 임상실

습 현장과 연계된 환자안전으로 진행되고 있으나 정련

된 교육 내용 부족[7]과 보다 폭넓은 안전[1]에 대한 논

문은 부족한 실정이다. 실무현장에서 안전사고에 대처

하기 위해서는 지속적인 교육이 필요하지만 학교 안전

교육은 대학 입학 전에 진행되고 대학내 정규적인 교육

은 대부분 없는 실정이다. 이에 다양한 위기 상황 대처

와 환자 안전 종합계획의 효과적인 추진 등 사회적으로

안전역량에 대한 중요성이 날로 커지는 시점에서 간호

대학생을 대상으로 한 안전 관련 선행 연구들의 주요

연구 동향 등을 살펴봄으로써 안전역량 강화를 위한 통

합적 관점의 대안 개발에 기초자료를 제공하고자 본 연

구를 실시하였다.

Ⅱ. 연구방법

1. 자료추출

자료추출을 위한 주요 검색어는 핵심 단어(key word)

는 ‘안전’, ‘안전*’, ‘환자안전’, ‘환자안전*’, ‘간호학생*’, ‘간호

대학생’, 'safety', 'safety *', 'patient safety', 'patient

safety *' ‘nursing students’ ‘nursing * students’을 연

결지어 검색하였다. 자료선택은 연구대상인 간호(대)학

생과 주요 변수인 (환자)안전이 핵심단어에 둘 다 포함

되어 있고 표기방법은 국문 또는 영문 중 하나만 있는

논문도선정기준에포함시켰다. 정보출처의데이터베이스

(Database)는 국립중앙도서관(NL), 국회도서관(NANET),

과학기술 지식인프라(NDSL), 디비피아(DBpia), 한국교

육학술정보원(RISS), 한국학술정보(KISS), 한국 학술지

인용색인(KCI) 7개를 활용하여 검색한 결과 출판된 논

문이 총 559개로 확인되었다. 이 중 중복 논문 442편,

핵심단어가 한 개만 포함된 논문(83편)과 간호대학생

대상이 아닌 논문(4편), KCI 등재(후보)지가 아닌 경우

(1편)를 제외한 총 29편의 논문을 분석하였다.

2. 자료분석

자료 분석은 출판 연도, 출처(저널), 대상자수, 대상

지역수, 참여 학교수, 학년, 대상자 산출근거 여부, IRB

여부, 분석방법과 저자명수에 대해 빈도와 백분율로 살

펴보았다. 간호(대)학생과 안전을 제외한 영문초록의

키워드는 워드클라우드와 Gephi로 시각화하여 분석하

였다.

Ⅲ. 연구결과

선행연구의 일반적 특성은 Table 1, 2, 3과 같다. 간호

대학생의 안전에 관한 논문의 출판 연도는 ‘2015-2019

년’ 69.0%, ‘기타 저널’ 79.3% , 대상자는 평균 242.4 명으

로 ‘200명 이하’ 51.7%, 대상지역은 ‘1개 지역’ 48.2%, 참

여 학교는 ‘3개 학교이상’ 42.3%, 학년은 ‘4학년’ 56.2%,

대상자 산출근거는 ‘G*power’ 86.2%, IRB ‘미승인’ 58.6

%, 분석방법은 ‘회귀분석’ 75.9%, 저자는 ‘2명’ 58.6%로

대다수를 차지하였다.
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표 1. 분석 논문의 일반적 특성
Table 1. General characteristics (n=29)

Variables Category n %

Research year
<2015 2 6.9
2015-2019 20 69.0
≥2020 7 24.1

Data source
Nursing journal 6 20.7

Other 23 79.3

Data sample size
<200 subjects 15 51.7
≥200 subjects 14 48.3

Number of regions in
data collection
(NI=2)*

1 region 13 48.2
2 regions 11 40.7

≥3 regions 3 11.1

Number of schools in
data collection
(NI=3)*

1 school 6 19.2

2 schools 9 38.5

≥3 schools 11 42.3

Grade
(Duplicated=48)

Freshman 1 2.1
Sophomore 3 6.3
Junior 17 35.4
Senior 27 56.2

Method of calculating
the subjects

G*power 25 86.2
Other article 1 3.4

No 3 10.4

IRB
Yes 12 41.4
No 17 58.6

Method of Data
analysis

Regression 22 75.9
Others 7 24.1

Number of author

1 7 24.1
2 17 58.6
≥3 5 17.3

IRB=Institutional Review of Board
NI=Non information

표 2. 개별 논문의 주요 특성
Table 2. Major characteristics (n=29)

No. Number ofRegion

Number of
school
(subjects)

Grade IRB Calculating
the subjects

A1 2 5(257) 3, 4 No No
A2 1 9(932) 3, 4 Yes No
A3 2 3(241) 4 No G*power
A4 7 7(426) 3, 4 No G*power
A5 2 2(73) 4 Yes G*power
A6 1 2(255) 3, 4 No G*power
A7 4 4(391) 4 Yes G*power
A8 NI 4(228) 4 No G*power
A9 2 NI(304) 3, 4 Yes G*power
A10 2 2(198) 3, 4 Yes G*power
A11 1 2(172) 4 No G*power
A12 2 2(148) 3, 4 No G*power
A13 1 2(192) 2 No G*power
A14 2 3(210) 4 Yes G*power
A15 1 4(358) 3, 4 No G*power

A16 2 2(127) 4 No
Tabachnick &
Fidell, 2007

A17 1 1(119) 3, 4 No No
A18 1 1(296) 3, 4 Yes G*power
A19 1 1(372) 1, 2, 3, 4 Yes G*power
A20 5 5(232) 4 Yes G*power
A21 1 2(179) 4 No G*power
A22 2 4(245) 4 No G*power
A23 1 1(155) 3, 4 No G*power
A24 NI NI(135) 4 Yes G*power
A25 2 2(162) 3, 4 No G*power
A26 2 3(164) 3, 4 No G*power
A27 1 NI(143) 3, 4 No G*power
A28 1 1(155) 3, 4 Yes G*power
A29 1 1(161) 2, 3 Yes No
*NI : Non information

표 3. 개별 논문의 통계분석과 연구주제 키워드
Table 3. Data analysis and key words (n=29)

No.
Data analysis

Key words

C T A PC R Etc

A1 - - - - - FA
Safety management activity,
Validity, Reliability

A2 - ● ● ● - - Knowledge, Attitude

A3 - ● ● ● MR -
Attitude, Patient safety
management activity

A4 - ● ● ● MR -
Perception, Knowledge,
Practice

A5 ● ● - - - -
Quality improvement,
Education program

A6 - ● ● ● MR -
Attitude, Critical thinking
disposition, Safety nursing

A7 - ● ● ● - -
Knowledge, Attitude,
Confidence in performance,
Behavior

A8 - ● ● ● MR -

Knowledge of Patient
Safety Management,
Attitude of Patient Safety
Management, Confidence of
Patient Safety Management,
Clinical Decision Making

A9 - ● - ● MR -
Safety culture, Hospitalized
child

A10 ● ● ● MR - Sense of ethics

A11
-

● ● ● MR -
Professionalism, Critical
Thinking Disposition,
Attitude, Convergence

A12 - ● ● - MR -

Critical thinking disposition,
Clinical decision making
ability, Knowledge of
patient safety, Attitude of
patient safety, Safety
nursing activities

A13 - ● ● ● MR -

Critical thinking disposition,
Attitude of patient safety
management, Practice of
patient safety management
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통계분석 방법으로 다중 회귀분석이 75.9%를 가장

큰 비중을 차지하였으며, t-검증, 일원분산분석(ANOVA),

상관관계분석도 대다수 이용되었다. 기타 회귀분석으로

로지스틱 회귀분석과 분위 회귀분석이, 정준상관관계분

석, 내용분석, 요인분석도 이용하였다.

연구주제에 대한 영문초록의 키워드 분석결과는 <표

3>, <그림 1>과 <그림 2>와 같다. 환자안전 종합계획

을 발표하기 전과 후로 나누어 살펴본 결과, 2018년도

이전에는 주로 태도, 관리, 지식 등이 부각되는 주제로

지식을 핵심키워드로 다른 키워드가 연결되었으며 그

중 태도와의 연결이 강하였다. 2018년 이후에는 환자,

관리, 지식, 자신감, 임상이 주요 키워드로 환자를 중심

으로 관리, 임상, 실무 등이 강하게 연결되어 현장중심

의 키워드로 변화되었다.

그림 1. 연구주제의 키워드 워드클라우드
Figure 1. Keywords Wordcloud

Year Keywords Wordcloud

<2018

≥2018

A14 - ● ● ● MR -
Knowledge, Attitude, Safety
Management

A15 - ● ● ● MR -

Safety Management
Activity, Patient Safety
Competency, Confidence of
Patient Safety

A16 - - - CC - -
Work ethics, Patient safety
competency

A17 - ● ● ● - -

Experience of safety
incidents, Knowledge of
Patient Safety, Attitude of
Patient Safety, Confidence
in performance of Patient
Safety

A18 - ● MR -
Standard precaution,
Performance, Knowledge,
Safety Climate

A19 - ● ● - MR - Curriculum

A20 - ● ● ● MR -
Awareness, Knowledge,
Attitude, Practice

A21 ● ● ● MR - Ethical Values, Police

A22 ● ● - - LR -
Safety Accidents, Clinical
Practice, Violence,
Non-Violence

A23 - ● ● ● MR -

Patient Safety Management
Activities, Safety Culture,
Patient Safety Management
Attitudes, Clinical Practice

A24 - ● ● ●
MR/
QR

-
Theory of Planned
Behavior, Quantile
Regression

A25 - - - ● - CA
Patient Safety management,
Education, Needs, Clinical
Practice

A26 - ● ● ● MR -
Communication, Perception,
Self-esteem,

A27 - ● ● ● MR -
Patient-centered Care, Risk
Management, Clinical
Competence

A28 - - - ● MR -

Self-Confidence in
Performing Patient Safety
Management, Knowledge of
Patient Safety
Management, Attitude of
Patient Safety Management,
Clinical Decision Making
Ability

A29 - ● ● ● MR -
Biomedical Ethics, Attitude,
Confidence

A: ANOVA, CA: Content analysis, CC: cannonical correlation
analysis, Ch: Chi-square test, FA: Factor analysis, LR:
Logistic regression MR: Multiple regression, PC: Pearson
Correlation coefficient, QR: Quantile regression, T: t-test
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그림 2. 연구주제의 키워드 네트워킹
Figure 2. Keywords Networking

Year Keywords Networking

<2018

≥2018

IV. 논의 및 결론

간호대학생의 안전에 대한 연구를 파악하는 것은 예

비 의료인으로서 안전역량 함양을 위한 주요 교육 내용

과 방향을 설정하는데 도움이 될 것으로 여겨져 실시하

였다. 논문의 출판 연도는 환자안전법이 제정된 2015년

이후가 대다수를 차지하였다. 이는 법제정의 영향으로

환자안전에 대한 관심이 커진 결과로 보여진다. 국내에

서는 의료의 질과 환자안전을 보장하기 위해 2010년부

터 시작된 의료기관인증제도에 따라 환자안전에 대한

관심이 부각되기 시작했으며[8], 간호교육인증평가 3주

기 평가에서 학생 영역에 간호대학생의 ‘임상실습 안전

관리’ 지표가 포함되었다. 간호대학에서는 학생안전관

리를 위해 임상실습 운영규정과 안전관리 대책을 강화

하기 위해 노력을 기울이고 있다[9].

연구대상자의 적절성은 G*power를 대다수 이용하였

고 200명이하가 많은 비중을 차지하여 적절한 대상자

산출을 위해 노력하고 있음을 알 수 있었다. 또한 예비

간호사인 4학년을 연구대상으로 하는 경우가 많았고 대

상자 산출은 1개 지역, 3개 학교로 공동저자가 과반수

이상을 차지하여 같은 지역 내에서 공동 연구가 진행되

고 있는 것으로 확인되었다. 간호사의 ‘안전관리 역량’

은 법적 기준과 간호윤리강령을 준수하여 안전문화 조

성하도록 하고, 간호를 안전하게 수행하는 능력으로

[10], 간호교육에 있어 매우 필수적인 영역인 만큼 개인

적 연구외에도 핵심적인 안전 역량에 대해서는 전국 간

호대학 차원에서의 실태조사가 실시되어 시·도 간호사

회 또는 각 지역 간호대학의 안전교육에 기초자료로 활

용되어져야 할 것이다.

자료수집과정에서의 연구대상자에 대한 윤리적 고려

로 IRB 승인 여부를 확인한 결과, 미승인 논문이 과반

수 이상을 차지하였다. 이는 일개 간호학 저널의 동향

연구[11]의 30% 미만인 경우 보다 적은 것으로 분석된

논문의 출처가 대부분 비간호학 저널의 논문인 결과로

보여진다. 생명윤리법 제2조제1호의 ‘인간대상연구’는

사람을 대상으로 물리적으로 개입하거나 의사소통, 대

인접촉 등의 상호작용을 통하여 수행하는 연구, 또는

개인을 식별할 수 있는 정보를 이용하는 연구로 연구에

참여하는 대상자를 보호하는데 일차적인 목적이라 하

겠다[12]. 비록 IRB 승인을 받지 않더라도 분석된 논문

은 자료수집과정에서 윤리적 고려를 실시하고 있어 간

호학 분야의 연구에서는 생명윤리를 고려하였다[13]. 통

계분석은 회귀분석을 가장 많이 이용하여 안전 관련에

대한 영향요인을 밝히기 위한 노력이 이루어지고 있었

다. 사회과학의 통계분석 중 어떤 현상을 예측하고 통

제하기 위해 회귀분석을 사용하는 것으로 많은 연구에

서 사용되고 있다. 간호학 전문 학술지의 통계분석을

평가한 선행연구[14,15]에 의하면 간호학 논문의 통계분

석은 상관관계 분석과 회귀분석이 많이 이용되고 있으

며 회귀분석의 오류를 줄이기 위해서는 선형회귀분석

과 로지스틱 회귀분석의 전제조건에 대해 충분히 고려

해야 한다고 강조하였다. 그러므로 연구목적에 맞는 통

계분석 방법을 선택하는것과 함께 통계분석을위한 전제
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조건 등을 확인하고 추론통계의 의사결정을 위해서 통

계학 전공자와의 협업이나 자문 등이 요구된다하겠다.

영문초록의 키워드를 환자안전 종합계획의 1차년도

시행인 2018년을 기준으로 보았을 때 발표 전에는 ‘태

도’, ‘지식’ 등 기본 소양적인 인지적 영역에서 연구되었

다. 간호대학생[6]과 간호사[16]의 환자안전 간호 수행

과 관련된 메타분석에서도 지식, 태도, 인식 등이 주요

한 변수로 분석되었다. 이후 환자 중심으로 변화된 것

은 환자안전 종합계획 1단계 수립과 관련있는 것으로

보여진다. 종합계획 1단계는 환자안전보고의 학습시스

템 등 국가의 환자안전관리체계와 인프라를 구축하는

인프라 구축기로, 국가 차원에서 환자의 안전사고 실태

를 파악학고 분석함으로써 안전사고감소를 주된 목표

로 설정하고 있다. 이에 예비 간호사인 4학년 간호대학

생에게 관심을 가지고 연구주제의 핵심키워드도 ‘지식’

에서 ‘환자’가 중심으로 변화하고 관리, 임상, 실무 등의

키워드가 많이 등장하여 보다 환자 돌봄과 관련된 실무

영역으로 연구가 진행되는 것으로 나타났다. 그러나 간

호대학생은 낙상 투약, 감염 등을 임상실습시 안전사고

를 경험하고 있고 그들의 안전대책을 위해 간호교육현

장에서는 의사소통기술 향상 프로그램을 개발 및 적용

[3]이 요구되며 의학계열 대학생도 응급처치, 화재, 재

난대비, 대인관계 안전등 실습중심의 교육을 선호[17]하

고 있어 예비의료인의 안전역량 함양을 위해 보다 학생

중심형 교육과 연구진행이 요구된다 하겠다.

본 연구는 간호대학생을 대상으로 한 안전에 대한

연구 동향을 파악하기 위한 연구로, 출판된 연구논문

총 29편을 분석하였다. 간호대학생 대상의 안전에 관한

논문출간양은 지속적으로 늘어나고 있으며 단독보다는

함께 공저하는 양상을 보였고 간호학 저널보다는 기타

저널에 많이 게재되고 있었다. 연구대상자는 1개 지역

과 3개 학교이상이 참여하고 학년은 4학년이 많았고 대

상자 산출은 ‘G*power’를 이용하고, 대상자 수는 평균

200명이 넘었다. 대상자에 대한 윤리적 고려는 하고 있

었으나 IRB의 정식승인을 받지 않은 경우가 많았고, 통

계분석은 대다수 회귀분석으로 분석되었다. 연구주제의

주요 키워드는 지식 중심의 태도나 관리 등이 부각되는

주제에서 환자 중심으로 한 현장중심형 주제로 변화하

고 있다. 이에 간호대학생의 안전역량을 파악하기 위한

전국적인 실태조사와 간호학적인 안전역량 함양을 위한

실무중심의 교육이 요구된다. 또한 보다 체계적인 교육

과정 개발을 위해 정부와 전문 협회의 관심과 학교에서

의 적극적인 지원도 요구된다.
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