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In this study, the various physiological and anti-inflammatory activities of Sanguisorba officinalis 
L. roots (SR) were assessed for potential use as functional cosmetic materials. As a result of measuring 
electron-donating abilities to determine the antioxidant ability of SR extract, activity increased as 
the concentration increased, showing an excellent antioxidant capacity of 93.8% at a 1,000 μg/ml 
concentration. Further, the antioxidant power of SR extract, which was determined using an ABTS+ 
assay measurement, was more than 99% at concentrations of 50 μg/ml or more, while the tyrosinase 
inhibition rate was 37.7% at the highest concentration of 1,000 μg/ml. Consequently, the elastase 
and collagenase inhibition of SR extract measured 84.9% and 90.3%, respectively, at a 1,000-μg/ml 
concentration. As a result of confirming the survival rate of Raw 264.7 cells, the cell survival rate 
was determined to be 80% or more below a 100 μg/ml concentration, and subsequent cell-related 
experiments were conducted at concentrations below 100 μg/ml. Furthermore, after applying a NO 
assay to identify anti-inflammatory activity, it was confirmed that SR extract had an inhibitory rate 
of 50.8% at a concentration of 500 μg/ml, and it was excellent at suppressing the inflammatory 
expression. As a result of verifying protein expression by treating SR extract in Raw 264.7 cells, 
it was confirmed that expression was inhibited concentrated in all factors. Therefore, it is judged 
that SR can be used as a functional cosmetic material with antioxidant, whitening, and wrinkle-improv-
ing physiological effects and anti-inflammatory activities.
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서 론

염증(inflammation)이란, 미생물 및 화합물 등의 어떠한 

자극에 의한 생체조직 방어반응의 하나로 조직의 변질, 
손상과 세균으로부터의 감염에 대한 면역방어기전의 일

종이다[21, 29, 33]. 활성산소가 증가하여 체내 항산화력이 

저하되면서 발생하는 산화적 스트레스에 의해 촉진되며, 
순환기 장애 및 아토피 등을 일으키는 특정한 세포의 유

전자 발현을 증적하여 염증 반응을 일으킨다[1, 12, 33]. 
이러한 염증과 관련된 인체의 면역세포 중 하나인 대식세

포(macrophage)는 체내의 면역 체계에서 염증 반응에 대

한 면역력 향상을 위한 기능을 조정하며, 인체 내의 항상

성 유지, 생체의 환경 변화에 대한 대응, 생명 현상의 일정

한 상태 유지에 있어 영향력이 큰 역할을 한다[6, 7, 13, 
17]. Lipopolysaccharide (LPS)란 지질 다당류로써 그람음

성세균의 외막을 이루는 주요 인자로 외부에서 독성 물질

이 내부로 침입하는 것을 봉쇄하고 세포막 구조를 유지하

는 역할을 하는데 대식세포는 이 LPS에 의해 자극을 얻게 

되면 산화질소를 생성하게 된다[11, 27, 28]. 산화질소

(nitric oxide, NO)는 세포 내에서 arginine으로부터 산화질

소 합성효소(nitric oxide synthase, NOS)에 의해 형성될 수 

있으며, 염증 매개에 중요한 역할을 하는데[20, 30, 31], 
자극에 의해 염증 반응이 유발될 때 형성되는 염증 매개

체인 tumor necrosis factor-α (TNF-α), interleukin-1β (IL-1β), 
interleukin-6 (IL-6) 및 interferon-α (INF-α) 등의 pro-in-
flammatory cytokines을 과발현이 되도록 유도하고[14, 35, 
39] inducible nitric oxide synthase (iNOS), cyclooxygenase-2 
(COX-2)로 알려진 prostaglandin-endoperoxide synthase-2의 

유전자 발현을 일으켜 NO를 생성한다[34]. 염증인자인 

COX는 cyclooxygenase-1 (COX-1)과 cyclooxygenase-2 (COX- 
2)로 나뉘는데 여러 환경에서도 발현되는 COX-1과 달리 

염증 세포에서부터 유도되는 COX-2는 빠른 시간 내에 염

증성 자극에 발현 현상이 나타나 COX-1과는 다른 인자로 
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알려진 바 있으며 발열 및 암 등 염증 반응에 많은 개입이 

되어 있는 것으로 알려져 있다[5, 38, 41]. 
우리나라 산지에서 자라는 다년생 초본 식물인 오이풀

(Sanguisorba officinalis L.)은 장미과에 속하는 여러해살이

풀이다. 줄기는 30~150 cm까지 곧게 자라 이르며 잎은 

타원형으로 자라고 꽃은 짙은 붉은색으로 개화한다[15, 
26]. 지유(地楡)란 오이풀 뿌리(Sanguisorba officinalis L. 
roots)를 말린 것으로 동의보감에 독이 없고 혈리(血痢)를 

멈추게 하며 또한, 고름을 빨아내 다친 것은 낫게 한다고 

나와 있다. 오이풀 뿌리에는 약리성분으로써 타닌산, 사
포닌이 함유되어 있으며[19] 항응고작용, 지혈작용 등에 

효능이 있다고 연구되어진 바 있다[8, 22]. 그러나 오이풀 

뿌리에 관련하여 화장품 소재로써의 연구는 아직까지 미

비한 실정이다.
본 연구에서는 오이풀 뿌리의 효소차원에서의 항산화, 

미백, 주름개선 활성 및 세포차원에서의 항염증 활성을 

검증하여 화장품 소재로써의 이용가치를 확인하여 기능

성 화장품 천연 소재로써 활용하고자 한다.

재료 및 방법

재료 및 시료 추출

본 실험의 소재인 오이풀 뿌리는 자연천사에서 구매하

여 이하의 공정에 의해 추출하였다. 건조된 오이풀 뿌리

를 파쇄하여 70% ethanol 10배의 양을 가한 후 상온에서 

24시간 침지시켰다. 침지된 침전물과 상등액은 분리하여 

추출 후 여과지(Whatman No.2)를 이용하여 여과를 진행

하였다. 감압 농축은 rotary vacuum evaporator (EYELA, 
Japan)를 이용해 추출 용매인 70% ethanol을 제거하였으며 

freeze drier (IlShinBioBase Co., Ltd., Korea)를 사용해 -80 
℃에서 수분을 제거, 파우더 상태로 -20℃에 보관하며 실

험의 소재로 사용하였다.

전자공여능 측정

항산화 측정을 위해 Blois의 방법[2]을 이용하여 전자공

여능(EDA: electron donating abilities) 측정을 진행하였다. 
60 μl의 1,1-diphenyl-2-picrylhydrazyl (DPPH, Sigma-Aldrich 
Co., St. Louis, MO, USA) 시약과 120 μl의 농도별 추출물

을 가하여 15분간 암실 조건에서 반응 후 microplate reader 
(TECAN, Austria)를 이용하여 흡광도 517 nm에서 측정하

였다. 전자공여능은 시료용액의 첨가구과 무첨가구의 흡

광도 감소율로 나타내었다.
전자공여능(%) = (1 – 시료첨가구의 흡광도/무첨가구의 

흡광도) × 100

ABTS
+

radical scavenging activity 측정

ABTS+ decolorization assay 방법[32]에 의거하여 항산화

능 측정을 진행하였다. ABTS+ 형성을 위해 7 mM 2,2-azi-
no-bis-(3-ethyl-benthiazoline-6-sulfonic acid) (ABTS, Sigma- 
Aldrich Co., USA)와 2.45 mM potassium persulfate를 합하

여 상온에서 24시간 반응을 진행해 라디칼 생성을 유도하

였다. 이 후 99.9% 에탄올에 희석된 ABTS+ 100 μl에 농도

별 추출물 100 μl를 가하여 흡광도 700 nm에서 측정하였

다.
ABTS+ radical 소거능(%) = (1 – 시료첨가구의 흡광도/

무첨가구의 흡광도) ×100

Tyrosinase 저해활성 측정

미백 활성 측정을 위한 tyrosinase 저해활성 측정은 Yagi 
등[37]의 방법에 의거하여 진행되었다. pH 6.8의 67 mM 
sodium phosphate buffer 80 μl와 10 mM 3,4-dihy-
droxy-L-phenylalanine (L-DOPA, Sigma-Aldrich Co., USA)
을 용해한 40 μl 기질 액을 농도별 추출물 40 μl씩 가하여 

혼합하였다. 이 후 200 U/ml tyrosinase from mushroom 
(Sigma-Aldrich Co., USA) 40 μl를 첨가, 37℃에서 10분간 

반응을 진행하였다. 반응 후 생성된 DOPA chrome을 흡광

도 492 nm에서 측정을 진행하였다. Tyrosinase 저해활성은 

시료용액의 첨가구와 무첨가구의 흡광도 감소율로 나타

내었다. 
저해율(%) = (1 – 시료첨가구의 흡광도/무첨가구의 

흡광도) × 100

Elastase 저해활성 측정

Cannell 등[3]의 방법에 의해 주름개선 측정을 위한 

elastase 저해활성을 측정하였다. pH 8.6인 50 mM tris-HCl 
buffer에 2.5 U/ml elastase from porcine pancreas (Sigma- 
Aldrich Co., USA)를 녹인 용액 40 μl와 농도별로 추출물의 

희석을 진행한 40 μl를 가한 뒤 37℃의 조건에서 2분간 

반응시켰다. 그 후 pH 8.6인 50 mM tris-HCl buffer에 용해

한 N-succinyl-L-ala-ala-ala-p-nitroanilide (Sigma-Aldrich Co., 
USA) (0.5 mg/ml) 기질 80 μl를 혼합 후 동일한 온도조건에

서 30분 반응하여 흡광도 445 nm에서 측정하였다. Elastase 
저해활성은 시료용액의 첨가구와 무첨가구의 흡광도 감

소율로 나타내었다.
저해율(%) = (1 – 시료첨가구의 흡광도/무첨가구의 

흡광도) × 100

Collagenase 저해활성 측정

Wünsch E와 Heindrich HG의 방법[36]에 의해 collage-
nase 저해활성을 측정하였으며 50 μl의 농도별 추출물과 

pH 7.5인 0.1 M tris-HCl buffer에 4 mM calcium chloride 
(CaCl2)를 가하여 Pz-Pro-Leu-Gly-Pro-D-Arg-OH trifluo-
roacetate salt (0.3 mg/ml, Bachem Holding AG, Switzerland)
를 용해한 기질 125 μl, collagenase, from Clostridium histo-
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lyticum (Sigma-Aldrich Co., USA)를 합한 후 상온에서 20
분 반응하였다. 6% citric acid 250 μl를 반응 정지 시약으로

써 사용하고 ethyl acetate를 1,500 μl 가하여 UV/VIS spec-
trophotometer (Hitachi, Japan)를 사용하여 흡광도 320 nm
에서 측정하였다. Collagenase 저해활성은 시료용액의 첨

가구와 무첨가구의 흡광도 감소율로 나타내었다.
저해율(%) = (1 – 시료첨가구의 흡광도/무첨가구의 

흡광도) × 100

세포주 및 세포 배양

본 연구에서 세포 배양 및 세포 관련 측정 등에 사용된 

대식세포인 Raw 264.7 cell은 American Type Culture Col-
lection (ATCC, Manassas, VA, USA)에서 구매하였으며, 세
포 계대에 필요한 Dulbecco’s Modified Eagle Medium 
(DMEM) penicillin/streptomycin, fetal bovine serum (FBS) 
및 phosphate buffered saline (PBS)는 Thermo Fisher Scien-
tific (HyCloneTM, Logan, UT, USA)에서 구입하였다. Raw 
264.7 cell은 DMEM에 10% FBS 및 1% penicillin/strepto-
mycin (100 U/ml)를 추가한 배지를 사용하여 37℃, 5% 
CO2 incubator (Vision Scientific, Korea)의 조건에서 계대 

배양하였다.

MTT assay

Carmichael의 방법[4]에 의해 농도별 추출물에 따른 세

포 생존율 측정을 실시하였다. 96-well plate에 Raw 264.7 
cell을 200 μl씩 1×105 cells/well이 되도록 분주하였고 37 
℃, 5% 조건의 CO2 incubator에서 20~24시간 배양하였다. 
배양된 96-well plate에 농도별로 희석된 추출물을 20 μl씩 

넣어 동일 조건(37℃, 5% CO2 incubator)에서 20~24시간 

배양하였다. 이 후 2.5 mg/ml의 농도가 되도록 3-(4,5-di-
methyl-2-thiazolyl)-2,5-diphenyl-2H-tetrazolium bromide (MTT, 
Sigma-Aldrich Co., USA) 시약을 조제하여 40 μl씩 첨가, 
3시간 반응시켰다. 이 후 배양액을 suction하고 형성된 for-
mazan에 dimethylsulfoxide (DMSO, Sigma-Aldrich Co., 
USA)를 100 μl씩 분주하여 실온에서 10분 동안 반응시켰

다. 540 nm에서 흡광도를 측정하였으며 세포 생존율은 

농도별 추출물을 처리하지 않은 구의 흡광도를 100%로 

하여 시료첨가구의 상대적인 생존율을 나타내었다.
세포 생존율(%) = (시료첨가구의 흡광도/무첨가구의 

흡광도) × 100

NO assay

Green 등의 방법[9]에 의해 대식세포인 Raw 264.7 cell
에서 발현된 NO의 양을 통해 항염증 활성을 측정하였다. 
96-well plate에 Raw 264.7 cell을 1×105 cells/well로 200 μl
씩 분주하고 37℃의 5% CO2 incubator에서 20~24시간 배

양하였다. 이 후 1X PBS로 2회 세척한 다음 normal 구간을 

제외한 농도별 구간에 lipopolysaccharides from Salmonella 
enterica serotype abortus equi (LPS, Sigma-Aldrich Co., 
USA)를 1 μg/ml 처리하여 반응시켰다. 3시간 후 농도별로 

희석된 추출물을 처리하고 24시간 배양한 뒤 상등액을 

얻었다. 96-well plate에 상등액과 griess reagent (modified, 
Sigma-Aldrich Co., USA) 시약을 1:1 비율로 가하여 10분
간 반응 후 흡광도 540 nm에서 측정하였다. 

NO 억제능(%) = (시료첨가구의 흡광도/무첨가구의 

흡광도) × 100

Western blot

염증관련 매개인자인 iNOS, COX-2와 cytokine인 IL-1β, 
IL-6, TNF-α는 Santa Cruz Biotechnology, Inc. (Dallas, TX, 
USA)에서 구입하였으며 이에 대한 항염 활성 측정을 위

해 Western blot을 통한 단백질 발현 저해 정도를 확인하였

다.
대식세포인 Raw 264.7 cell을 1×106 cells/dish의 갯수로 

100 mm tissue culture dish에 seeding하고 37℃, 5% CO2 
incubator에서 20~24시간 배양하였다. 이 후 배지를 제거

한 뒤 농도별 추출물을 가한 배지로 24시간 추가 배양하

였다. 배양한 뒤 배지를 suction하고 1X PBS로 2회 세척하

였다. 100 μl의 M-PER™ Mammalian Protein Extraction 
Reagent 용액을 각 dish에 첨가하여 cell을 lysis한 후 4℃, 
13,200 rpm 조건에서 centrifuge (Hanil Science Inc., Korea)
를 이용하여 20분간 원심 분리하였다. 원심 분리하여 얻은 
단백질은 BCA protein assay kit로 정량하여 각 농도별로 

20 μl씩 10% SDS-PAGE 상에서 전기영동하여 분리를 진

행하였다. 분리된 단백질은 polyvinylidene fluoride (PVDF) 
membrane에 transfer하고 5% skim milk가 첨가된 blocking 
buffer에 60분간 blocking을 실시하였다. 3% skim milk in 
TBST (tris-buffered saline and tween 20)에 녹여 1:200 비율

의 primary antibody를 제조한 후 4℃에서 overnight하였다. 
이후 10분씩 3회 TBST로 3회 세척한 뒤 1:1,000 비율의 

secondary antibody를 제조하여 1시간 30분간 반응시켰다. 
반응 후 TBST로 10분씩 3회 세척한 뒤 Davinch-Chemi™ 
Imager CAS-400SM System (Davinch-K Co., Korea) 기기를 

사용하여 밴드를 확인하였다.

결과 및 고찰

오이풀 뿌리 추출물의 우수한 항산화능

오이풀 뿌리 추출물의 항산화능을 알아보기 위해 전자

공여능 측정을 실시하였으며 Fig. 1A와 같이 확인되었다. 
농도가 증가함에 따라 황산화능 또한 증가하였으며 50 
μg/ml의 농도에서 88.9%의 효과를 나타내었고 최고 농도

인 1,000 μg/ml에서는 93.8%의 매우 높은 항산화능을 확

인할 수 있었으며, 대조군으로 사용된 ascorbic acid와 비
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A B

Fig. 1. Anti-oxidant activity of SR. (A) Electron donating ability of SR extract. Electron donating ability for SR extract from 
various concentration was determined with 0.2 mM DPPH ethanolic solution. (B) ABTS+ radical scavenging ability of 
SR extract. ABTS+ radical scavenging activity for SR extract from various concentration was determined with ABTS+ 
radical solution. Result are means ± SD of triplicate data. SR: Sanguisorba officinalis L. roots, AA: Ascorbic acid.

Fig. 2. Inhibition rate of extract from SR on tyrosinase. Inhibi-
tion rate of tyrosinase for SR extract from various con-
centration was determined with 200 U/ml mushroom 
tyrosinase solution. Result are means ± SD of triplicate 
data. SR: Sanguisorba officinalis L. roots, KA: 
Kojic acid.

교하였을 때 50 μg/ml의 농도부터 유의한 활성을 나타냄

을 확인하였다. Kang 등의 연구[18]에 따르면 님과 컴프리 

추출물은 62.5 μg/ml 농도에서 각각 43.36%, 45.45%의 효

과가 보고됨에 따라 오이풀 뿌리 추출물이 낮은 농도에서

도 우수한 항산화 활성을 나타내었다.
ABTS+ radical scavenging activity 측정을 통해 오이풀 

뿌리 추출물의 항산화력을 확인한 결과 Fig. 1B와 같이 

나타내었다. 농도 의존적으로 오이풀 뿌리 추출물의 항산

화력이 증진하였으며 50 μg/ml 이상의 농도에서부터 대조

군인 ascorbic acid와 근사하게 100%에 가까운 우수한 활

성을 나타내었다. 이는 Yun 등[40]의 80% 에탄올 강황 

추출물이 1,000 μg/ml 농도에서 55.04%의 활성을 나타낸 

것에 비해 오이풀 뿌리의 항산화 활성이 높으므로 항산화 

소재로써의 이용가치가 높다고 판단된다.

오이풀 뿌리 추출물의 미백활성

오이풀 뿌리 추출물의 미백활성 검증을 위해 tyrosinase 
저해활성 측정을 시행하였으며 그 결과 Fig. 2와 같이 확

인할 수 있었다. 오이풀 뿌리를 농도별로 처리함에 따라 

tyrosinase 저해율이 증가하였으며 최고 농도인 1,000 μg/ 
ml에서 37.7%의 저해율이 나타났음을 확인할 수 있었다. 
Ko 등의 연구[23]에 따르면 비타민 나무 열매 추출물은 

100 μg/ml에서 52.1%를 나타내었으며 동일 농도에서 약 

78%를 나타낸 용담화 열수 추출물에 대한 연구[25]와 비

교하였을 때 낮은 농도에서 유의하거나 높은 tyrosinase 
저해활성을 확인할 수 있었다.

오이풀 뿌리 추출물의 주름개선 활성

오이풀 뿌리 추출물의 주름개선 활성을 알아보기 위해 

elastase 저해활성 측정을 실시한 결과 Fig. 3A와 같이 확인

되었다. 오이풀 뿌리 추출물을 농도별로 처리함에 따라 

elastase의 저해율이 증가하였으며 모든 농도구간에서 대

조군인 ursolic acid에 비해 높은 저해활성을 보였고, 최고 

농도인 1,000 μg/ml에서 84.9%의 매우 우수한 저해율을 

확인할 수 있었다. Jeong 등[16]은 국내산 사과 과피 EtOAc 
분획물의 elastase 저해활성을 측정한 결과 500 μg/ml에서 

46.4%의 효과가 보고됨에 따라 동일 농도에서 78.9%의 

저해능을 나타낸 오이풀 뿌리 추출물의 주름개선 관련 

화장품 소재로써의 활용 가능성을 확인할 수 있었다.
Collagenase 저해활성이 오이풀 뿌리 추출물에 미치는 

영향을 알아보기 위해 collagenase 저해활성을 측정한 결

과 Fig. 3B와 같이 나타내었다. 농도가 증가함에 따라 col-
lagenase 저해율 또한 증가하였으며 10 μg/ml 농도부터 대

조군인 epigallocatechin gallate (EGCG)에 비해 높은 저해

활성을 나타내었고 1,000 μg/ml에서 90.3%의 우수한 저해
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Fig. 3. Anti-wrinkle activity of SR. (A) Inhibition rate of extract from SR on elastase. Inhibition rate of elastase for SR extract 
from various concentration was determined with 2.5 U/ml elastase solution. (B) Inhibition rate of extract from SR on 
collagenase. Inhibition rate of collagenase for SR extract from various concentration was determined with 0.2 mg/ml 
collagenase solution. Result are means ± SD of triplicate data. SR: Sanguisorba officinalis L. roots, UA: Ursolic 
acid, EGCG: Epigallocatechin gallate.

Fig. 4. Cell viability of extract from Sanguisorba officinalis 
L. roots on macrophage cell (Raw 264.7). After Raw 
264.7 cells were incubated for 24 hr in DMEM, the 
cells were treated with 5, 10, 50, and 100 µg/ml con-
centrations of extract for 24 hr. CON: control, not 
treated with extract. Data are represented as means ± 
SD of three individual experiments.

Fig. 5. Effect of Sanguisorba officinalis L. roots extract on pro-
duction of nitric oxide in macrophage cell (Raw 264.7). 
Raw 264.7 cells were incubated with 1 µg/ml of LPS 
for 24 hr and then treated with six concentrations of 
extract for 24 hr. CON: control, treated with LPS, 
NOR: normal, not treated with LPS. Data are repre-
sented as means ± SD of three individual experiments. 

율이 나타났음을 확인할 수 있었다. Gu 등의 연구[10]에 

따르면 해방풍 잎 70% 에탄올 추출물은 동일한 농도에서 

52.52%, 배롱나무 가지 추출물은 50 μg/ml에서 85% 이상

의 저해활성을 나타낸 Lee 등의 연구[24] 결과와 비교하였

을 때 유의하거나 높은 오이풀 뿌리 추출물의 collagenase 

저해활성을 나타냄을 확인할 수 있었다.  
대식세포에 대한 오이풀 뿌리 추출물의 세포 생존율

오이풀 뿌리 추출물 처리에 대한 대식세포인 Raw 264.7 
cell의 생존율을 알아보기 위해 MTT assay에 따른 측정 

결과 Fig. 4와 같이 나타내었다. 오이풀 뿌리 추출물은 100 
μg/ml에서 80%에 가까운 세포 생존율을 보여 독성이 미미

한 것으로 판명되었다. 따라서 이하의 세포 관련 실험에

서는 100 μg/ml 이하 농도에서 오이풀 뿌리 추출물을 이용

하여 실험을 시행하였다.

NO assay에 의한 오이풀 뿌리 추출물의 항염증 활성

오이풀 뿌리 추출물의 항염증 활성을 알아보기 위해 

NO assay에 따른 NO 저해율을 측정한 결과 Fig. 5와 같이 

나타내었다. LPS를 처리한 구간은 LPS를 처리하지 않은 

구간에 비해 NO의 발현량이 높음을 확인할 수 있었고 오

이풀 뿌리 추출물의 농도가 증가함에 따라 NO의 발현이 

감소하는 것을 확인할 수 있었다. 오이풀 뿌리 추출물의 

경우 500 μg/ml의 농도에서 50.8%의 저해율을 나타내었으

며 오이풀 뿌리 추출물이 염증발현 억제에 뛰어난 효능이 

있음을 확인할 수 있었다.
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Fig. 6. iNOS, COX-2, IL-1β, IL-6 and TNF-α protein expression rate of extract from Sanguisorba officinalis L. roots on macrophage 
cell (Raw 264.7). Raw 264.7 cells were incubated with 1 µg/ml of LPS for 24 hr and then treated with three concentrations 
of extract for 24 hr. CON: control, treated with LPS, NOR: normal, not treated with LPS. Data are represented as means 
± SD of three individual experiments. 

Western blot을 통한 단백질 발현에 미치는 오이풀 뿌리

추출물의 효과

오이풀 뿌리 추출물의 염증관련 매개인자인 iNOS, COX- 
2와 cytokine인 IL-1β, IL-6, TNF-α에 대한 항염 활성 측정

을 위해 Western blot을 통한 단백질 발현 저해 정도를 확

인한 결과 Fig. 6과 같이 나타내었다. 세포의 여러 가지 조
건에서도 발현 정도의 차이가 미미한 house keeping gene
의 β-actin을 positive control로 사용하였다. 오이풀 뿌리 

추출물을 25, 50 및 100 μg/ml의 농도로 처리한 결과 모든 

인자에서 단백질 발현량이 감소됨을 확인할 수 있었다. 

특히 대조군인 allantoin과 비교하였을 때 cytokine인 IL-6
와 TNF-α의 인자에서 모든 농도 구간의 저해율이 우수함

을 확인할 수 있었다.  
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초록：기능성 화장품 소재로써 오이풀 뿌리(Sanguisorba officinalis L. roots)의 다양한 생리

활성 및 항염증 효과

박승미
1
․오민정

2
․염현지

2
․심미옥

1
․이진영

2
*

(1충북대학교 간호학과, 2호서대학교 화장품생명공학부)

본 연구에서는 기능성 화장품 소재로써 오이풀 뿌리 추출물의 다양한 생리활성 및 항염증 활성을 연구

하였다. 오이풀 뿌리 추출물의 항산화능을 알아보기 위해 전자공여능을 측정한 결과 농도가 증가함에 따라 

활성이 증가하였으며 1,000 μg/ml의 농도에서 93.8%의 우수한 항산화능을 나타내었다. 또한, ABTS+ radical 
scavenging activity 측정을 통해 알아본 오이풀 뿌리 추출물의 항산화력은 50 μg/ml 이상의 농도에서부터 

99% 이상을 나타내었다. 미백활성 검증을 위해 tyrosinase 저해활성 측정을 시행하였으며 최고 농도인 

1,000 μg/ml에서 37.7%의 저해율을 나타내었다. 오이풀 뿌리 추출물의 주름개선 활성을 알아보기 위해 

elastase 및 collagenase 저해활성을 측정한 결과 농도 의존적으로 저해율이 증가하였으며 각각 1,000 μg/ml
의 농도에서 84.9%, 90.3%의 저해율을 나타내었다. MTT assay에 따른 Raw 264.7 cell의 생존율을 확인한 

결과 100 μg/ml 농도 이하에서 80% 이상의 세포 생존율을 보여 이하의 세포 관련 실험에서는 100 μg/ml 
이하의 농도에서 세포 실험을 시행하였다. 오이풀 뿌리 추출물의 항염증 활성을 알아보기 위해 NO assay를 

측정한 결과 500 μg/ml의 농도에서 50.8%의 저해율을 나타내었으며 오이풀 뿌리 추출물이 염증발현 억제

에 뛰어난 효능이 있음을 확인할 수 있었다. Raw 264.7 cell에 오이풀 뿌리 추출물을 처리하여 단백질 발현 

저해를 확인한 결과 모든 인자에서 단백질 발현이 농도 의존적으로 저해됨을 확인할 수 있었다. 따라서 

오이풀 뿌리가 항산화, 미백 및 주름개선의 생리활성과 항염 활성이 있는 기능성 화장품 소재로써 활용 

가능이 적합하다고 판단된다.
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