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국문초록

목적 : 본 연구는 국내 학술지를 대상으로 아동의 작업과 관련된 연구주제어의 사회연결망 분석을 통해 
아동의 작업과 관련된 연구들의 지적 구조를 규명하고자 한다.

연구방법 : 2003년 8월부터 2023년 8월까지 한국학술지인용색인(Korean Citation Index)에 “아동 and 
작업” 키워드를 가진 270편의 연구에서 3,364개의 키워드를 추출하여 분석하였다. 분석도구는 넷마이
너(NetMiner) 프로그램을 활용하였다.

결과 : 연구 시기별 아동의 작업 관련 연구주제어의 변화는 없었으며 다만 과거 10년에는 97편의 연구가 
있었고 최근 10년에는 173편의 연구가 게재되어 양적 변화가 있었다. 아동의 작업 관련 주제어에서 
가장 높은 연결 중심성(degree centrality)을 가진 단어는 Task (0.055), Group therapy (0.040), Working 
memory (0.037), Intervention (0.033), Performance (0.030), Language (0.026), Ability (0.026), Skill 
(0.024), Program (0.023) 순이었다. 단어동시 발생 네트워크(Word network)에서 가장 가중치가 높은 
단어는 Evaluation-Tool (30), School-Student (15), Activity-Participation (15)이었고, topic modeling
에서 각 주제들의 첫 번째 키워드는 Activity (0.295), Disability (0.604), Education (0.356), Skill (0.478), 
School (0.317), Function (0.462), Disorder (0.324), Language (0.310), Comprehension (0.412), 
Training (0.511)으로 나타났다.

결론 : 본 연구는 국내 아동의 작업 관련 연구 분야의 경향을 설명했다. 따라서 국외와 국내 연구 흐름을 
비교하는 후속 연구가 뒤따라야 할 것이며, 이러한 노력은 국내 연구와 국외 연구의 격차를 해명함으로
써 국내 아동의 작업관련 연구 분야에 대한 귀중한 통찰력을 제공할 것이다.

주제어 : 사회연결망 분석, 아동, 연구동향, 작업, 키워드 분석

교신저자 : 박강현(kanghyun@bu.ac.kr) || 접수일: 2023.08.21 || 심사일: 2023.10.05

|| 게재승인일: 2023.10.10



40  Therapeutic Science for Rehabilitation Vol. 12. No. 4. 2023.

Ⅰ. 서 론

한국에서 아동은 사라지고 있다. 2021년도를 기점으

로 한국의 합계출산율은 0.81명으로 초저출산을 지속

적으로 기록하고 있으며(Korea Statistics, 2021), 2020

년에 이미 사망자 수가 출생아 수를 상회한 ‘인구의 데

드크로스’를 겪으면서 실질 인구도 감소하기 시작하였

다. 이러한 인구 감소 현황에서 이미 한국사회에서 태

어나 살아가고 있는 아동에 대한 사회적 관심도는 매우 

높은 실정이다. 그러나 이러한 대부분의 관심은 아동들

의 학업성취도에 초점이 맞춰져 있어 부모의 지나친 

관심과 통제에서 비롯된 현상들이 아동과 관련된 다양

한 사회적 문제를 일으키는 데 주요한 영향을 미치고 

있다(Sung & Kim, 2019). 

이러한 인구절벽의 상황에서 한국의 아동은 행복한가? 

아동에 대한 행복도를 경제협력개발기구(Organisation 

for Economic Co-operation and Development) 주요

국들과 비교해 보았을 때, 한국의 아동 행복도는 평균 

6.6점으로 가장 낮게 나타났으며(류정희 등, 2019), 

2021년 국제 아동 삶의 질 조사(International Survey 

of Children's Well-Being)에서도 국내 아동의 주관적 

행복도는 전체 20개국 가운데 18위로 하위를 기록했다

(Savahl et al., 2022). 더욱이 코로나 19 팬데믹을 지나

면서 우리나라 아동의 건강 상태가 악화되고 있음이 

다양한 지표들에서 나타난다. 코로나 19로 인해 아동들

은 온오프라인 등교 방식으로 전환되었으며, 아동이 즐

거워할 만한 다양한 활동참여의 제한 등으로 인해 우울

감과 불안감이 상승하고, 삶의 만족도는 하락함을 보여

주고 있다(초록우산어린이재단, 2021). 또한 지속적으

로 이루어진 지나친 학업 시간과 이로 인한 스트레스, 

휴식 및 놀이를 위한 환경 부족 또한 아동의 행복감을 

저해하는 주요 요인으로 분석된다(강가현 등, 2018). 한

국의 경우 오랜 시간 동안 아동기의 다양하고 의미있는 

시간들을 보내는 것에 대해 심각한 불균형이 유지되고 

있다(김명순, 2018). 이는 한국의 극심한 교육열로 인해 

아동기의 다양하고 의미있는 시간들을 외면하며 이에 

따라 아동에게 있어 휴식 및 여가시간, 놀이시간의 부

족을 초래하는 현상으로 볼 수 있다(Kim et al., 2018; 

Lee & Song, 2021).

아동의 다양하고도 의미있는 작업 참여에 대한 권리

가 박탈되고 있다. 유엔아동권리협약 31조에 따르면, 

아동은 휴식과 여가를 즐기고 자신의 연령에 적합한 

놀이와 예술 및 문화활동에 자유롭게 참여할 수 있는 

권리를 명시하고 있다(United Nations, 1989). 아동기

의 다양하고 의미있는 활동 참여는 매우 중요하다. 아

동기의 의미있는 다양한 활동의 참여는 행동과 정서적 

어려움의 발생 가능성을 낮추어 주며, 높은 회복력

(resilience)을 보이는 것으로 보고된다(Stewart et al., 

1997). 또한 다양한 활동 참여를 경험한 아동일수록 학

교 자퇴율이 낮고, 학업성취도가 높으며, 학교에서 일

어나는 다양한 활동 참여의 증가 및 또래들과 좀 더 

효과적인 사회적 관계를 형성할 수 있는 것으로 나타났

다(Masten & Coatsworth, 1998; Sandberg & Hofferth, 

2001). 반대로, 학습 외에 다양한 활동 참여를 하지 못

한 아동일수록, 낮은 자존감, 친구 사귀기의 어려움, 

흡연 및 읽기와 수학능력의 어려움을 겪을 가능성이 

3배 이상이며 전반적인 행복감 또한 낮은 것으로 나타

났다(Twenge et al., 2018).

이렇듯 아동기에 다양한 활동에 참여할 권리를 상실

하면서 생기는 각종 아동 관련 문제는 개인이나 가족에 

국한된 문제가 아니라 우리의 사회적 문제로 여겨져야 

한다. 아동기의 활동 참여에 대한 역할과 그 기능을 분석

하고 검증한 다양한 선행 연구들이 존재한다. 그러나 국

내외 선행 연구들에서는 주로 아동의 정량적인 시간사

용 연구(Busetta et al., 2019; Kim & Bae, 2022; Kim & 

Lim, 2018) 혹은 아동기 작업에서도 놀이와 여가(Chang & 

Ryu, 2010; Kim et al., 2018) 및 신체활동(Bélanger 

et al., 2015; Owen et al., 2016; Son & Suh, 2017; 

Stevens-Smith, 2016)으로 제한하여 진행한 연구들이 

대부분을 차지하고 있으며, 이에 반해 아동기의 전반적

인 ‘작업(occupation) 참여’와 관련하여 연구동향을 제

시한 연구는 제한적이다. 



Therapeutic Science for Rehabilitation Vol. 12. No. 4. 2023. 41

이러한 기존 선행 연구의 한계점을 보완하기 위해 

연구주제어를 활용한 사회연결망 분석(social network 

analysis) 연구가 제안되고 있다. 사회연결망 분석은 네

트워크 연구의 일환으로 연결망 안의 관계를 수치화, 

통계화, 그래프화하여 관계에 대한 해석을 가능하게 해

준다(Kim & Chang, 2010). 연구 저자들이 자신들의 

논문을 상징적으로 나타내는 핵심 주제어를 선별하여 

제시하기 때문에 주제어를 통해 특정 연구, 즉 아동의 

작업과 관연된 연구 사이의 지식 공유 관계를 파악할 

수 있다(Kim et al., 2008). 주제어를 분석한 기존의 선

행 연구는 주로 군집분석이나 상관관계를 통해 지적 

관계를 규명한 데 반해(Kim, 2015), 본 연구에서는 주

제어 연구에 사회연결망 연구방법을 적용하여 주제어 

연결망으로 표현, 아동의 작업 관련 연구주제어들 간의 

상호관계 및 패턴을 규명하여 해당 학문 영역의 연구동

향 및 지적인 측면의 구조적 특성을 규명하고자 한다. 

지금까지 체계적 문헌고찰을 통해 아동기 제한된 작업 

활동, 즉 주로 놀이 및 여가(Lee & Park, 2017; Yoon, 

2022), 신체활동 등에 대한 연구동향(Park & Hong, 

2016; Son & Suh, 2017)을 제시하여 아동의 세부적인 

작업과 연구동향에 대한 이해를 돕는 데 기여하였으나 

주제어 연결망 분석을 통한 지적 구조 연구와 연구동향 

제시는 거의 제한적인 실정이다.

따라서 본 연구는 국내 학술지를 대상으로 아동의 

작업과 관련된 연구의 주제어 연결망 분석을 통해 아동 

작업치료학의 지적 구조를 규명하고자 한다. 이에 추후 

아동의 작업과 관련된 지식 형성에 기여하며, 과거와 

현재 연구동향을 제시함에 따라 아동 작업치료학 분야

와 관련하여 연구와 임상에 중요한 정보를 제공하는 

데 그 필요성과 의의를 가지고 있다. 이에 본 연구는 

시기별 아동의 작업과 관련되어 형성된 주요 주제어와 

그 연구지형을 밝혀내는 데 주된 목적을 가지고 있다.

Ⅱ. 연구 방법

1. 연구대상 및 자료수집

아동의 작업 관련 연구주제어의 연구동향을 알아보

기 위하여 한국학술지인용색인(Korean Citation Index)

에 등록된 아동의 작업 관련 연구논문을 대상으로 자료

를 수집하였다. 아동의 작업 관련 연구 논문에 대한 서

지정보를 수집하기 위하여 ‘아동 and 작업’을 키워드로 

검색하였다. 검색된 논문 수는 270편이었으며, 검색된 

내용에는 이름과 소속, 국영문 제목, 년도/권/호, 영문

키워드, 학회지명 등을 포함하고 있다. 이 연구에서는 

연구시기별 아동의 작업관련 연구의 흐름을 규명하기 

위하여 2003년 8월부터 2023년 8월까지 20년의 연구

자료를 과거 10년, 최근 10년, 전체 20년별로 각각 수집

하였다. 

2. 자료분석

아동의 작업 관련 일반적인 연구패턴을 살펴보기 위

해 “넷마이너 4.5 ver, ㈜사이람”을 활용하였다. 넷마이

너는 사회연결망 분석 프로그램으로 온라인에서 학술 

문헌 서지정보를 수집하여 추출된 데이터를 분석할 수 

있는 프로그램이다. 연구자는 해당 프로그램을 통해 설

정된 검색어와 기간에 부합하는 서지정보를 다운받고, 

분석을 위한 데이터 전처리까지의 과정을 연구자가 직

접 수행하였다. 아동 and 작업 키워드는 논문 “전체” 

범위에서 검색되었으며 영문제목, 영문초록, 영문키워

드가 포함된 연구만 분석되었다. 그 외 모든 과정은 프

로그램의 기본 설정값을 활용하였다. 분석된 자료는 다

음과 같다. 

1) 연구 시기별 아동의 작업 관련 연구주제어의 변화

2003년부터 2012년까지 10년, 2013년부터 2023년

까지 10년의 연구 시기별 주제어 변화를 분석하기 위해 

과거 10년과 최근 10년의 자료, 그리고 20년의 자료를 
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통합한 데이터를 각각 수집하여 비교분석하였다. 분석

을 위한 지표는 키워드 연결 중심성(degree centrality)

을 사용하였다. 연결 중심성은 다른 노드(키워드)와의 

연결된 정도를 보는 개념이며 중심성 값이 1이면 네트

워크 안에 존재하는 모든 노드들과 연결되어 있는 것을 

나타내고, 값이 0이면 네트워크 안에 존재하는 노드들 

간에 연결이 존재하지 않음을 의미한다. 이는 한 노드

에 직접 연결되어 있는 다른 노드의 숫자로 직접적인 

노드 영향의 크기를 정량화할 수 있다(Freeman, 2002; 

Scott, 2012). 직접 연결되어 있는 이웃 노드의 숫자가 

많아질수록 연결 중심성 값은 높아진다. 

이를 수식으로 나타내면 D = 
 


 (D: 연결 

중심성, i: 연결망에 존재하는 링크의 수, ｐ: 연결망에 

존재하는 노드 수)로 연결망에서 연결 가능한 모든 링

크의 숫자 중에서 실제로 연결되어 있는 링크의 숫자 

비율로 정의할 수 있으며, 네트워크에 포함된 키워드들 

간의 관계를 나타낸다(Antia & Frazier, 2001).

2) 단어 동시 발생 네트워크(word network)

“단어 동시 발생 네트워크” 또는 “단어 인접 네트워

크”라고도 하는 word network는 텍스트 문서 모음 내

에서 동시 발생 패턴을 기반으로 단어가 서로 어떻게 

관련되어 있는지를 보여주고, 더미 단어 사이의 관계를 

분석하여 사용된 언어에서 의미 있는 패턴과 구조를 

발견하는 방법이다(Mihalcea & Radev, 2011). Word 

network에서 단어는 “노드”이며 노드 간의 연결은 “에

지”로 단어 간의 관계를 나타낸다. 관계의 강도는 가중

치(weigth)로 나타낼 수 있으며 이는 동시 발생 빈도 

또는 기타 연관성 측정을 기반으로 할 수 있다(Kim et 

al., 2020). 자주 함께 나타나거나 유사한 컨텍스트를 

공유하는 단어는 더 높은 가중치를 가지며, 덜 자주 발

생하는 단어는 더 낮은 가중치를 갖는다. 이런 word 

network 기반 분석은 단어 간의 관계에 대한 중요한 

통찰력을 드러낼 수 있다(Beliga et al., 2015). 본 연

구에서는 가중치가 높은 20쌍의 단어를 순서대로 나타

내었다. 

3) Topic modeling 

Topic modeling은 여러 문서 모음 내에서 “Topic”이

라고 하는 기본 주제 콘텐츠를 식별하는 기계 학습 및 

자연어 처리 영역의 통계적 모델이다. 이 접근 방식은 

텍스트 본문 내에 존재하는 잠재적인 의미 체계를 밝히

는 텍스트 마이닝(textmining) 기법을 사용한다(Trivedi 

et al., 2023). Topic modeling을 수행하는 데 사용할 

수 있는 알고리즘 중 본 연구에서는 Latent Dirichlet 

Allocation (LDA)이 사용되었다. LDA는 각 주제가 기본 

단어 세트에 대한 혼합이고 각 문서가 주제 확률 세트에 

대한 혼합이라고 가정하는 생성 확률 모델이다(Blei et 

al., 2003; Jelodar et al., 2019). LDA의 매개변수로는 

알파와 베타 매개변수가 사용된다. 알파 매개변수는 문

서-topic 밀도를 나타내는 매개변수로 알파가 높을수

록 문서가 더 많은 topic으로 구성되어 문서당 더 구체

적인 topic 분포가 발생한다고 가정할 수 있다. 베타 

매개변수는 주제-단어 밀도를 나타내는 매개변수로 베

타가 높으면 주제가 대부분의 단어로 구성되어 주제당

보다 구체적인 단어 분포가 발생한다고 가정할 수 있다

(Alghamdi & Alfalqi, 2015; Hoffman et al., 2010). 연

구에서 설정된 parameter 값은 α = .1, β = .01, hyper 

parameter = 10이다.

Ⅲ. 연구 결과

1. 연구 시기별 아동의 작업 관련 연구주제어의 
변화

본 연구에서는 아동의 작업 관련 연구주제어의 변화

가 있는지 확인하기 위해 과거 10년간의 97편의 논문과 

최근 10년간의 173편의 논문을 분석하였다. 분석에 활

용된 키워드는 총 3,364개였으며 핵심 키워드에 대한 

연결 중심성 분석을 수행하였다.

그 결과 2003~2012년대는 Task (0.043)가 가장 중요

하게 부각되었으며, Working memory (0.033), Group 
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therapy (0.029), Age (0.023), Education (0.023), Skill 

(0.023), Intervention (0.022), Language (0.021) 등의 

순으로 나타났다. 2013~2023년대도 Task (0.057)가 가

장 중요하게 부각되었으며, Group therapy (0.041), 

Working memory (0.037), Intervention (0.036), 

Performance (0.030), Effect (0.029), Language (0.027), 

Ability (0.026) 등의 순으로 나타났다. 2003년대와 

2013년대의 최상위권 5개의 연구주제어에서 공통적인 

단어는 Task, Working memory, Group therapy였다

(Table 1). 

2. 아동의 작업 관련 연구주제어의 연결 중심성

2003년부터 2023년까지 연구된 주요 아동의 작업 관

련 연구주제어는 Task (0.055), Group therapy (0.040), 

Working memory (0.037), Intervention (0.033), Performance 

Rank
2003~2012 2013~2023

Keywords Deg cen Keywords Deg cen

1 Task 0.043 Task 0.057

2 Working memory 0.033 Group therapy 0.041

3 Group therapy 0.029 Working memory 0.037

4 Age 0.023 Intervention 0.036

5 Education 0.023 Performance 0.030

6 Skill 0.023 Effect 0.029

7 Intervention 0.022 Language 0.027

8 Language 0.021 Ability 0.026

9 Disability 0.020 Level 0.026

10 Performance 0.018 Training 0.026

11 Function 0.018 Program 0.025

12 Comprehension 0.017 Test 0.025

13 Activity 0.016 Therapist 0.025

14 Development 0.015 Analysis 0.022

15 Teacher 0.015 Skill 0.021

16 School 0.014 Function 0.020

17 Disorder 0.014 Sentence 0.020

18 Participant 0.014 Correlation 0.019

19 Reading 0.013 Activity 0.019

20 ADHD 0.013 School 0.019

21 Program 0.013 Word 0.019

22 Training 0.013 Evaluation 0.018

23 Experience 0.013 Research 0.018

24 Correlation 0.012 Difference 0.018

25 Processing 0.012 Comprehension 0.018

26 Relationship 0.011 Disorder 0.018

27 Awareness 0.010 ADHD 0.017

28 Family 0.010 Participant 0.016

29 Satisfaction 0.009 TD 0.015

30 Improvement 0.009 Service 0.015

ADHD = attention deficit hyperactivity disorder; Deg cen = degree centrality; TD = typically developing.

Table 1. Changes of Degree Centralities in the Keywords of Child-Occupation Studies by Period



44  Therapeutic Science for Rehabilitation Vol. 12. No. 4. 2023.

(0.030), Language (0.026), Ability (0.026), Skill (0.024), 

Program (0.023) 등의 순으로 나타났다. 이러한 연구 

키워드는 아동 작업 연구와 관련된 개념을 상징적으로 

표현한 것이라 할 수 있다(Table 2).

3. 단어 동시 발생 네트워크(word network)

아동의 작업 관련 연구주제어의 단어 동시 발생 네트

워크 결과 Evaluation-Tool (30), School-Student (15), 

Activity-Participation (15), Component-OP (10), 

Advertisement-Job (10), Activity-Play (8), 

Comprehension-Story (7), Sentence-Type (6), ADHD- 

Disorder (5), Childhood-Education (5) 등의 순으로 나

타났다. 단어 동시 발생 네트워크의 가중치를 보면 아

동의 작업 관련 연구에서 어떤 연구들이 중요하게 이뤄

졌는가를 알 수 있다(Table 3). 서로 연결된 단어들을 

시각적 이미지로 구현했을 때 중심에 위치할수록, 단어

와 연결된 링크가 많을수록 주요 단어를 의미한다

(Figure 1).

4. Topic modeling

아동의 작업 관련 연구주제어에 대한 topic modeling 

결과 10개의 주제에 대한 가장 높은 확률 분포를 가진 

5개의 핵심 단어들이 도출되었다. 토픽의 번호는 어떠

한 순위를 나타내지 않으며 독립적이다. 예를 들어 1번 

토픽은 37개의 연구들에서 추출되었으며 Education, 

Parent, Family, Experience, Center 순의 핵심단어들

로 이루어져 있다. 그리고 10개 주제들의 첫 번째 키워

드는 Education (0.356), Language (0.310), Function 

(0.462), Training (0.511), Activity (0.295), Disorder 

(0.324), Disability (0.604), Comprehension (0.412), 

Rank Keywords Deg cen Rank Keywords Deg cen

1 Task 0.055 21 Disorder 0.018

2 Group therapy 0.040 22 Sentence 0.018

3 Working memory 0.037 23 Word 0.018

4 Intervention 0.033 24 Disability 0.018

5 Performance 0.030 25 Evaluation 0.017

6 Language 0.026 26 Participant 0.017

7 Ability 0.026 27 ADHD 0.017

8 Skill 0.024 28 Vocabulary 0.014

9 Program 0.023 29 Job 0.012

10 Training 0.023 30 Reading 0.012

11 Difference 0.023 31 Satisfaction 0.012

12 Level 0.022 32 Work 0.012

13 Function 0.021 33 Play 0.012

14 Activity 0.021 34 Relationship 0.012

15 Education 0.021 35 Tool 0.012

16 Correlation 0.021 36 Improvement 0.012

17 School 0.019 37 TD 0.012

18 Age 0.019 38 Service 0.012

19 Comprehension 0.019 39 Process 0.011

20 Development 0.018 40 Student 0.011

ADHD = attention deficit hyperactivity disorder; Deg cen = degree centrality; TD = typically developing.

Table 2. Centralities in the Keywords of Child-Occupation Studies
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Rank Keyword pairs Weight Rank Keyword pairs Weight

1 Evaluation Tool 30 11 Education Parent 5

2 School Student 15 12 EF Training 4

3 Activity Participation 15 13 Job Type 4

4 Component OP 10 14 Activity Evaluation 4

5 Advertisement Job 10 15 Advertisement OT 4

6 Activity Play  8 16 Time Week 4

7 Comprehension Story  7 17 Education Teacher 4

8 Sentence Type  6 18 Rate Story 4

9 ADHD Disorder  5 19 ADHD Student 4

10 Childhood Education  5 20 Vocabulary RC 4

ADHD = attention deficit hyperactivity disorder; EF = executive function; OP = occupational performance; OT = occupational 
therapists; RC = reading comprehension.

Table 3. Word Network in the Keywords of Child-Occupation Studies

Figure 1. Visualization of Word Network
ADHD = attention deficit hyperactivity disorder.
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School (0.317), Skill (0.478)로 나타났다. 이를 바탕으

로 우리는 지난 20년간의 연구들의 동향을 확률분포에 

의한 모델링으로 확인할 수 있다(Table 4).

Ⅳ. 고 찰
 

작업치료 학문의 영역에서 아동과 작업은 연구와 임

상 영역에서 매우 중요한 영역을 차지하고 있다(Gil & 

Yoo, 2023). 전체 작업치료사 중에 아동작업치료사가 

차지하는 비율은 약 29.9%이며, 아동과 성인 분야에 

함께 근무하고 있는 작업치료사까지 고려했을 때, 이 

수치는 더울 커질 것이다(Yoo et al., 2012). 이렇듯 아

동 인구집단에 대한 중요성과 이들에게 작업을 이용하

여 행해지는 연구가 중요시됨에도 불구하고 이와 관련

된 연구동향을 살피기 위한 연구는 부족한 실정이다. 

이에 따라 본 연구에서는 최근에 아동의 작업과 관련된 

키워드를 바탕으로 관련 연구동향을 규명하고자 하였

다. 이를 위해 사회연결망 분석 방법을 적용하여 국내 

문헌을 중심으로 아동의 작업 관련 연구동향의 지적구

조를 파악하고자 하였다. 결과에 따른 세부적인 논의는 

다음과 같다.

먼저, 연구 시기별 아동의 작업 관련 연구주제어의 

변화를 분석한 결과, 큰 변화가 없는 것으로 나타났다. 

특히 상위권에 진입하고 있던 연구 키워드의 경우 Task, 

Working memory, Group therapy 등으로 나타났는데, 

이는 아동의 작업 관련 연구를 활용하여 인지치료와 관

련된 작업기억력에 대한 중재가 활발하게 진행되고 있

음을 보여주는 선행 연구 결과를 지지하였다(Holme & 

Gathercole, 2014; Yun & Kim, 2023). Yun과 Kim 

(2023)의 연구에서도 작업기억력을 키워드로 네트워크 

분석을 통해 연구동향을 분석 시 마찬가지로 ‘아동’과 

‘인지능력’이 핵심키워드로 나타남을 보고하여, 아동과 

작업의 연구동향에서도 마찬가지로 작업기억력과 인지

기능이 연구동향의 핵심 키워드 중 하나임이 확인되었

다. 상위권 키워드의 경우 큰 변화가 없는 반면, 연구 

Topic 1st keyword (WTPD) 2nd keyword (WTPD) 3rd keyword (WTPD) 4th keyword (WTPD) 5th keyword (WTPD) CS

1
Education

(0.356)
Parent
(0.169)

Family
(0.160)

Experience
(0.145)

Center
(0.093)

37

2
Language
(0.310)

Sentence
(0.119)

Repetition
(0.198)

TD
(0.149)

Impairment
(0.104)

32

3
Function
(0.462)

ADHD
(0.278)

Awareness
(0.206)

Evaluation
(0.016)

Model
(0.008)

31

4
Training
(0.511)

Control
(0.201)

Week
(0.127)

Palsy
(0.126)

Function
(0.011)

29

5
Activity
(0.295)

Tool
(0.281)

Evaluation
(0.261)

Center
(0.062)

Model
(0.040)

28

6
Disorder
(0.324)

Job
(0.272)

Integration
(0.219)

Satisfaction
(0.129)

Factor
(0.025)

27

7
Disability
(0.604)

Service
(0.219)

Model
(0.073)

Satisfaction
(0.044)

Factor
(0.017)

24

8
Comprehension

(0.412)
Word
(0.247)

Reading
(0.187)

Student
(0.112)

Implant
(0.019)

24

9
School
(0.317)

Vocabulary
(0.245)

Factor
(0.174)

Item
(0.122)

Student
(0.117)

19

10
Skill

(0.478)
Span

(0.320)
Implant
(0.097)

Sentence
(0.053)

Vocabulary
(0.024)

16

ADHD = attention deficit hyperactivity disorder; CS = classification statistics; TD = typically developing; WTPD = word-topic probability 
distribution.

Table 4. Topic Modeling in the Keywords of Child-Occupation Studies
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시기별 키워드 분석을 비교해 본 결과 2013년 이후로 새

롭게 주요 핵심 키워드들이 등장하거나 사라진 키워드

들이 관찰되었다. 예를 들면, Effect, Ability, Therapist 

등은 2013년부터 새로운 핵심 키워드로 등장했으며, 

Age, Education, Disability 등과 같은 키워드는 사라진 

것으로 보인다. 또한 장애아동의 부모에게 전문가가 단

지 교육을 제공하는 것이 아닌 스스로 문제 해결을 할 수 

있도록 역량을 강화해야 한다는 생태학적 중심의 패러

다임이 강조되고 있으며(Jeon et al., 2020), 국제기능장애

건강분류(International Classification of Functioning, 

Disability, and Health)에서도 장애 및 기능에 대한 분

류 방식이 장애를 단순히 의료적으로 바라보지 않고 장

애를 이해하는 데 있어 개인이 가진 기능과 환경적 요소 

등을 설명하고 분석하는 패러다임으로 전환되었다(세

계보건기구, 2012). 이러한 영향이 연구의 핵심 키워드

의 소멸과 등장은 아동과 관련된 보건, 교육 영역 등의 

패러다임 전환과도 연결될 수 있을 것으로 사료된다.

둘째로, 양적인 측면을 살펴보면, 과거 10년 동안에

는 아동의 작업과 관련된 97편 연구가 검색된 반면, 최

근 10년에서는 173편의 연구가 검색되어 최근 들어 아

동의 작업과 관련되어 약 2배가량 양적 측면이 확대되

어 아동의 작업 관련 연구동향에서 양적 성장을 관찰할 

수 있었다. 이는 앞서, 패러다임의 변화에 따라 아동에게 

제공하는 서비스들을 작업 참여에 궁극적인 목표점을 

가지고 연구를 수행하기 시작했기 때문에 이러한 급격

한 양적 성장이 이루어질 수 있었던 것으로 사료된다.

마지막으로, topic modeling을 통해 전체 270개의 

연구 중에서 추출된 단어는 3,364개였으며 이들 단어는 

의미있는 10개의 주제를 만들었다. 그중 가장 많은 연구

인 37개를 포함하는 주제의 단어들은 Education (0.356), 

Parent (0.169), Family (0.160), Experience (0.145), 

Center (0.093) 등으로 이는 여러 단어 중 가장 높은 

확률분포를 가지는 상위 5개의 단어들이다. 즉 270개의 

연구 중 특정 37개의 문서에 Education이 포함될 확률

이 35.6%라고 볼 수 있다. 이러한 부모교육은 특히 아동

의 교육, 치료적 중재 영역 전반에 걸쳐서 매우 중요한 

핵심 영역 중 하나로 작업치료사들 역시 아동의 작업 

참여를 돕기 위해 직접적인 중재 서비스뿐만 아니라 

부모교육 서비스를 제공해야 한다(Law et al., 1997). 

이러한 교육을 적절히 상담에 활용했을 시 더 큰 상담 

효과를 가져오는 것으로 보고한 선행 연구들에 근거하

여(Duckro & George, 1979), 아직까지 아동의 작업 영

역에서는 부모 혹은 가족에 대한 교육이 중요한 키워드

로 자리잡고 있음을 확인할 수 있다(Cho et al., 2015; 

Jeon & Lee, 2006). 이 외에도 topic modeling 기법을 

통해 제시한 키워드 주제의 결과들은 아동의 작업 관련 

연구들의 흐름을 확인하고 살펴보게 함으로써 추후 아

동과 작업이 관련된 연구를 수행하는데 유용한 자료가 

될 수 있을 것으로 사료된다. 

본 연구에서는 지금까지의 국내 아동의 작업 관련 

연구가 주로 어떠한 키워드들을 가지고 수행되었고, 시

기별로 주요 키워드의 변화도를 확인함에 따라 아동과 

작업 연구의 경향성을 파악할 수 있었다. 그러나 본 연

구의 제한점으로는 첫째, 국내 학술지 논문만을 대상으

로 연구를 수행했기 때문에 국외 연구 경향성을 알기에

는 한계가 있었다. 둘째로 키워드를 초록 중심으로 살

펴보았기 때문에, 연구의 분석대상과 측정된 평가도구 

및 분석방법은 자료에 포함되지 않아 구체적인 경향성 

확인에 제한이 있다. 따라서 추후 후속 연구에서는 국

외 연구 논문까지 범위를 확대하여 국내와 국외의 경향

성을 비교해 볼 필요가 있으며, 초록 중심의 키워드에

서 보다 확장하여 구체적인 연구 경향성을 확인해 볼 

필요가 있다. 

Ⅴ. 결 론

본 연구를 종합하자면 다음과 같다. 2003년대와 2013

년대, 20년간의 시기별 아동 작업 연구주제어는 큰 변화

가 없었다. 20년 동안 이루어진 연구에서 가장 중심이 

되는 키워드는 Task, Group therapy, Working memory, 

Intervention, Performance 등이었다. 이러한 키워드
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는 아동 작업 연구와 관련된 개념을 상징적으로 표현한 

것이라 할 수 있다. 본 연구에서 topic modeling을 통해 

전체 270편의 연구에서 추출된 3,364개의 키워드였다. 

이들 단어는 10개의 의미있는 주제를 만들었으며, 이들 

중에서 함께 등장한 단어에는 Evaluation-Tool, School- 

Student, Activity- Participation으로 나타났다. 가중치

가 높은 상위 단어들로 아동 관련 작업 연구에서 어떤 

연구들이 중요하게 이뤄졌는지를 알 수 있다. 본 연구

는 국내 아동 작업 연구 분야의 경향을 설명했다. 따라

서 국외와 국내 연구 흐름을 비교하는 후속 연구가 뒤따

라야 할 것이며, 이러한 노력은 국내 연구와 국외 연구

의 격차를 해명함으로써 국내 아동 작업 연구 분야에 

대한 귀중한 통찰력을 제공할 것이다. 
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Abstract

Social Network Analysis on Research Keywords of 
Child-Occupation Studies

Ha, Seong-Kyu*, Ph.D., O.T., Park, Kang-Hyun**, Ph.D., O.T.
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Objective : This study seeks to unveil the intellectual framework of research surrounding children's 
occupations by utilizing social network analysis of keywords from studies focused on childhood.

Methods : From August 2003 to August 2023, we analyzed 3,364 keywords extracted from 270 research 
articles in the Korean Citation Index with the keyword “Child and Occupation” using the NetMiner 
program.

Results : Research on children's work has increased quantitatively over the past decade. Keywords 
exhibiting a high degree of centrality in the realm of child occupation research included Task 
(0.055), Group therapy (0.040), Working memory (0.037), Intervention (0.033), Performance (0.030), 
Language (0.026), Ability (0.026), Skill (0.024), and Program (0.023). Notably, the weighted terms 
in the Word Network included Evaluation-Tool (30), School-Student (15), and Activity-Participation 
(15). The primary keywords from each topic in topic modeling were Activity (0.295), Disability 
(0.604), Education (0.356), Skill (0.478), School (0.317), Function (0.462), Disorder (0.324), Language 
(0.310), Comprehension (0.412), and Training (0.511).

Conclusion : This study describes the trends in the domestic field of pediatric occupational research. 
These efforts provided valuable insights into pediatric occupational therapy in South Korea. 

Keywords : Children, Keyword analysis, Occupation, Research trends, Social network analysis




